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La primera mención escrita que existe 
de Trosa se produce en un documento 
medieval del año 1383. Se sabe que hubo 
gente viviendo en el lugar ya en el pa-
sado gracias a todos los restos antiguos 
que se encuentran en la zona.

Según los investigadores de toponími-
cos, el nombre probablemente esté 
relacionado con la antigua palabra 
islandesa trauður (lento, poco dispuesto) 
y se refiere al curso tranquilo y pausado 
del río. Otra explicación afirma que Trosa 
proviene de la palabra «os» que significa 
apertura.

Una forma maravillosa de experimentar 
la idílica pequeña ciudad de Trosa es 
darse un paseo uno mismo por el casco 
antiguo de la ciudad y, por el camino, 
experimentar el paseo por la rivera del río 
y las callejuelas estrechas.

El toponímico Trosa 
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se encuentra otro edificio más 

pequeño también amarillo, la 

lechería, donde antiguamen-

te se podía ir a recoger leche. 

Actualmente, los dos edificios 

albergan oficinas municipales. 

Detrás del Parque del Ayunta-

miento se encuentra Rönnebo, 

un edificio de finales del siglo 

XIX diseñado por el arquitecto 

de la corte Lars Israel Wahlman 

y levantado en 1895. Desde la 

década de 1930 hasta la década 

de 1970, Rönnebo fue una casa 

de huéspedes. Hoy en día es 

una vivienda particular.

2. RÅDSTUGAN 
(El Ayuntamiento)  

El rey Carlos IX concedió a Trosa 

la categoría de ciudad en 1610. 

El primer ayuntamiento de la 

ciudad se erigió en este lugar 

en 1711 y fue incendiado por los 

rusos en 1719. El segundo ayun-

tamiento se levantó en el mismo 

lugar en 1725 y se demolió en 

1883. Se conservó la torre del 

edificio, que se colocó en la en-

tonces recién construida comi-

saría de policía. En la ubicación 

del ayuntamiento se construyó 

una escuela, de ahí el nombre 

del parque adyacente, Skolpar-

ken (el Parque de la Escuela). El 

edificio que vemos actualmente 

se levantó en 1985 y es una 

copia del ayuntamiento de 1725. 

Hoy en día alberga la oficina de 

turismo y una biblioteca.

1. TORGBRON 
(El Puente de la Plaza del Mercado)  

Se trata del puente más ant 

guo de Trosa, conocido desde 

el principio como «el puente de 

la ciudad». Por debajo pasa el 

río de Trosa. Es posible cruzar la 

provincia de Sörmland desde el 

municipio de Åkers Styckebruk 

hasta Trosa a través de diferen-

tes cursos de agua y lagos.

3. BRYGGARBRON 
(El Puente de la Cervecería)  

Originalmente, este puente per-

tenecía a una cervecería situada 

en el margen oriental del río y 

cuyos almacenes estaban en el 

margen occidental. En la fábrica 

se elaboró cerveza, bebidas 

de malta de baja graduación y 

refrescos hasta 1902. La maqui-

naria que utilizaban se encuentra 

en el museo de Arboga.

5. GARVAREGÅRDEN 
(La Curtiduría)  

La Curtiduría es un edificio 

histórico catalogado del siglo 

XVIII. En él se realizaron tra-

bajos artesanales de curtido 

hasta principios del siglo XX. 

La asociación local de Trosa 

(Hembygdsförening) se encarga 

del Museo de la Ciudad y de las 

colecciones únicas que este 

alberga. También pueden verse 

la vivienda y el taller del curtidor. 

Hay una cafetería y una tienda de 

artesanía que abren en verano.

6. TROSA STADSKYRKA 
(La Iglesia de la Ciudad)  

La Iglesia de la Ciudad, construi-

da en estilo barroco carolino, se 

consagró en 1711. Se trata del 

edificio más antiguo conservado 

de Trosa. Sobrevivió a los incen-

dios causados 

por los rusos en 

1719 porque estos 

utilizaban la iglesia 

como establo.

7. GRÖNA TORGET 
(La Plaza del Mercado Verde)  

Esta manzana quedó hecha ce-

nizas en 1863 y la ciudad compró 

dos terrenos aquí. La zona era 

conocida como «la Pequeña Pla-

za del Mercado», pero después 

de que se creasen zonas verdes 

en torno a 1900, pasó a llamarse 

«la Plaza del Mercado Verde».

12. VILLABRON 
(El Puente de los Chalés)  

Se dice que el puente se 

construyó para que los vera-

neantes que alquilaban una 

casa en el margen oriental del 

río pudiesen acceder fácilmente 

al margen occidental.

13. ÅGÅRDEN

Antiguamente, Ågården era la 

vivienda del médico. En ella re-

sidió el doctor Mortimer Haerén, 

gracias a cuya iniciativa se creó 

el paseo junto al río. 

14. HAMNPLAN 
(El Puerto)  

Antiguamente, el puerto 

tenía gran relevancia para los 

pescadores profesionales y sus 

barcas. Hoy en día suele estar 

ocupado en su mayoría por las 

embarcaciones de los turistas 

durante los meses de verano. En 

el lado oriental se encuentra la 

Tullhuset (Aduana), que antes se 

llamaba Miramare. Los habitan-

tes del 

archi-

piélago 

paga-

ban 

18. BOMANS

En este lugar estuvo, desde el 

siglo XVIII, la estación de coches 

de caballos y posada Ströms-

borg. Hoy en día sigue siendo un 

lugar donde los visitantes pue-

den pernoctar, comer y disfrutar 

del hermoso entorno.

17. G:A RÖKERITOMTEN 
(La finca del antiguo ahumadero)  

Trosa era conocida por su ahu-

madero de arenques y muchos 

de sus habitantes vivían de la 

pesca. Hoy en día hay un res-

taurante y, donde antes estaba 

el ahumadero, ahora hay una 

zona residencial.

16. SMÖRBYTTAN 
(El Barril de mantequilla)  

El muelle del puerto acaba en 

un círculo de piedra conocido 

como el Barril de mantequilla. 

Una vez aquí, se ha llegado al «fin 

del mundo» y hay que volver por 

el mismo camino. Antiguamente 

había un solo camino que condu-

cía a Trosa, que se encontraba al 

«final del camino».

15. SUCKARNAS BRO 
(El Puente de los Suspiros)  

Se dice que el puente recibió su 

nombre de los enamorados que 

paseaban por aquí suspirando 

cuando el vapor se llevaba a 

los veraneantes en otoño. El 

paseo hasta el muelle se llama 

el sendero del amor. 

19. ÅBLADSTUGAN

Esta cabaña es una de las 

construcciones más antiguas 

de Trosa, erigida tras los incen-

dios de 1719. Es la única cabaña 

de pescadores (skärborgar-

stuga) conservada. Recibían 

el nombre de «skärborgare» 

los pescadores de Trosa que 

durante el verano se mudaban 

con sus familias a las islas del 

archipiélago y no regresaban 

hasta el otoño con el pescado 

en salazón y seco. Vivían a lo 

largo de esta calle, la Östra 

Långgatan. Este tipo de pesca 

dejó de 

practi-

carse en 

la década 

de 1860.

20. SKOLPARKEN 
(El Parque de la Escuela)  

Este parque recibió su nombre 

de la escuela primaria que había 

aquí, un bonito edificio con 

un rico trabajo de carpintería. 

Lamentablemente, la escuela 

fue devastada por un incendio 

en una noche de tormenta de 

diciembre de 1976. La estatua 

«Skärborga-

ren» que se 

encuentra en el 

parque es obra 

de Lena Lervik 

y representa a 

un pescador de 

Trosa que se va 

al archipiélago 

junto con su 

familia y una 

vaca.

9. TROSA STADSHOTELL 
(El Hotel de la Ciudad)  

Este edificio se convirtió en 

hotel de la ciudad en 1872. Su 

frondoso parque y sus pinto-

rescas terrazas acristaladas 

donde solía tomarse el punsch 

eran el centro de reunión social 

de los veraneantes. El hotel era 

asimismo un lugar de encuentro 

popular entre los escritores ya 

desde principios del siglo XX. 

Entre 1977 y 1980, se filmó en 

parte aquí la versión cinemato-

gráfica de la novela Hedebybor-

na de Sven Delblanc.

10. G:A POLIS- & 
BRANDSTATIONEN 
(La Vieja Comisaría y Estación 
de Bomberos)  

Este edificio albergaba la comi-

saría y la estación de bomberos 

de la ciudad. Anteriormente, la 

torre estaba en el ayuntamiento 

viejo de la plaza del mercado. 

11. G:A SJUKSTUGAN &
RÅDHUSET 
(El Viejo Hospital y Ayuntamiento)  

El parque se llama Parque del 

Ayuntamiento por el edificio 

amarillo, que se utilizó como 

ayuntamiento desde princi-

pios del siglo XX. Enfrente se 

encuentra el viejo hospital, que 

también era la clínica de mater-

nidad. Junto al edificio amarillo 
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8. PUNSCHGRÄND 
(El Callejón del Punch)  

Antiguamente se encontraba 

aquí la empresa Trosa Spirituo-

saaktiebolag, que producía los 

licores de punsch especiales de 

Trosa conocidos como «Trosa 

amarillo», «Verde» y «Azul». 

Estos licores se servían a la 

flor y nata de los veraneantes a 

principios del siglo XX.

4. G:A SKOLHUSET 
(La Vieja Escuela)  

La escuela primaria de Trosa 

se remonta al siglo XVIII, lo que 

la convierte en una de las más 

antiguas de Suecia. En la planta 

superior se impartieron clases 

hasta 1884. La planta baja al-

bergaba un asilo para pobres.

en ella los derechos de aduana 

cuando venían a vender sus pro-

ductos en la Plaza del Mercado. 


